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RESUMO: A difusdo de sistemas de inteligéncia artificial generativa modificou as condigdes em
que estudantes da educacao a distancia produzem textos, codigos e solugdes de problemas. Se uma
tarefa assincrona pode ser respondida por um modelo em segundos, o produto entregue deixa de ser
evidéncia segura da aprendizagem pretendida. Este artigo analisa os desafios da avaliagdo da
aprendizagem na educagdo a distancia do ensino superior diante desse acesso e propde estratégias
que reduzam a vulnerabilidade a usos indevidos ou que incorporem a ferramenta com justificativa
pedagdgica. Trata-se de revisdo bibliografica narrativa, sem coleta de dados empiricos, articulando
estudos sobre avaliacdo, alinhamento construtivo, taxonomia revisada de objetivos educacionais,
integridade académica, orientagdes internacionais sobre [A generativa e a Lei Geral de Protegdo de
Dados Pessoais. Sustenta-se que a validade depende sobretudo do desenho das evidéncias, € ndo da
detec¢do retrospectiva de textos. Registro de processo, justificativa de decisdes e uso declarado da
ferramenta, quando o resultado de aprendizagem o exigir, oferecem caminho mais consistente do
que a confianca em detectores, sujeitos a falsos positivos, vieses e implicagdes éticas e juridicas. A
contribuicdo ¢ um conjunto de diretrizes e um quadro analitico que compara tipos de avaliagao
quanto a resisténcia relativa a substitui¢ao por IA, ao esfor¢o docente, a escalabilidade, ao potencial

formativo e ao risco de exclusao. Nenhuma estratégia ¢ apresentada como absolutamente resistente.

PALAVRAS-CHAVE: Avaliacdo da aprendizagem. Educagdo a distincia. Inteligéncia artificial

generativa. Integridade académica. Alinhamento construtivo.

1 Bacharel em Engenharia de Software e P6s-Graduado em Docéncia para a Educaggo Profissional e Tecnologica. E-mail:
felippemiranda@outlook.com (Lattes)

Re@d - Revista de Educacdo a Distancia | v. 4 n. 1 (2026)


http://lattes.cnpq.br/2392170444653611

Pagina 2 de 27

ABSTRACT: The spread of generative artificial intelligence systems has changed the conditions
under which distance-education students produce texts, code, and problem solutions. If an
asynchronous task can be answered by a model in seconds, the submitted product is no longer
secure evidence of the intended learning. This article examines the challenges of assessing learning
in higher-education distance provision when such access is available, and it proposes strategies that
either reduce vulnerability to misuse or incorporate the tool on pedagogical grounds. The study is a
narrative literature review, with no empirical data collection. It brings together work on assessment,
constructive alignment, the revised taxonomy of educational objectives, academic integrity,
international guidance on generative Al, and Brazil’s General Data Protection Law. The argument is
that validity depends mainly on the design of evidence, rather than on retrospective detection of
generated text. Process records, justification of decisions, and declared use of the tool, when the
learning outcome so requires, offer a more consistent path than reliance on detectors, which are
subject to false positives, bias, and ethical and legal implications. The contribution is a set of
guidelines and an analytical framework comparing assessment types by relative resistance to
substitution by Al, faculty effort, scalability, formative potential, and risk of exclusion. No strategy

is presented as absolutely resistant.

KEYWORDS: Learning assessment. Distance education. Generative artificial intelligence.

Academic integrity. Constructive alignment.
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1. INTRODUCAO

A educagdo a distancia no ensino superior organiza a media¢do didatica por tecnologias,
com dialogo e estrutura que nao coincidem, necessariamente, com a copresenga continua de docente
e estudante (Moore, 1993; Litto; Formiga, 2009). Nessa modalidade, parte relevante das evidéncias
de aprendizagem circula de forma assincrona: foruns, relatérios, codigos, projetos e provas
realizadas fora de supervisdo imediata. A disponibilizacdo publica de sistemas de inteligéncia
artificial generativa, a partir de 2022, tornou trivial a produgdo de textos e solu¢des formalmente
plausiveis para muitos desses géneros. O problema que dai decorre ndo ¢ apenas disciplinar. E de
validade. Se o produto pode ser obtido sem que o estudante tenha mobilizado a competéncia que o
curso pretende certificar, a nota deixa de sustentar a inferéncia que a instituicdo comunica a

sociedade.

A integridade académica, entendida como compromisso com a honestidade e com a justica
do processo de demonstracdo do conhecimento (International Center for Academic Integrity, 2021),
¢ tensionada quando o uso da ferramenta ndo ¢ declarado e quando a tarefa foi desenhada para
desempenho autoral sem auxilio. Ao mesmo tempo, a proibigdo genérica, dificil de fiscalizar na
EaD, nao define o que deve ser aprendido nem como essa aprendizagem sera evidenciada. Cotton,
Cotton e Shipway (2024) argumentam que a resposta institucional ndo pode restringir-se a detec¢ao
de textos gerados. A UNESCO (2023) orienta um uso de IA generativa centrado na agéncia humana,
com protecao de dados e fortalecimento da capacidade docente, € ndo a mera interdigdo como

politica suficiente.

A questdo norteadora deste artigo é: como avaliar de modo valido a aprendizagem na
educacgao a distancia do ensino superior quando o estudante tem acesso irrestrito a ferramentas de
inteligéncia artificial generativa? O objetivo geral ¢ analisar criticamente os desafios dessa
avaliacdo e propor estratégias que reduzam a vulnerabilidade a usos indevidos ou que incorporem a
IA de forma pedagogicamente justificada. Os objetivos especificos sdo: discutir fungdes, validade e
confiabilidade da avaliagdo no ensino superior a distancia; articular o alinhamento construtivo ¢ a
taxonomia revisada de Bloom como critérios para decidir o que avaliar; examinar implicagdes da IA
generativa para a integridade académica, inclusive limites dos detectores e protecdo de dados;
propor estratégias de maior resisténcia relativa e estratégias de incorporagdo justificada, com

atencdo a custo, escala e equidade; e formular diretrizes para instituicdes e coordenagdes de curso.
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A justificativa € dupla. De um lado, a certificagdo superior produz consequéncias publicas:
progressdo, diplomacgao e sinalizagdo de competéncia. De outro, turmas numerosas, tutoria enxuta e
dispersdo geografica limitam a transposi¢do mecanica de praticas presenciais de vigilancia. Propde-
se, por isso, um exame que una o referencial pedagogico a analogias conceituais da engenharia de
software, usadas como dispositivos de andlise e ndo como evidéncia empirica. Revisdo de codigo,
testes, controle de versdo, registro de decisdes e depuragdo ajudam a distinguir produto final de
processo verificavel, e a tratar controles de seguranca como camadas faliveis, ndo como garantias

absolutas.

O texto organiza-se em referencial teodrico, metodologia de revisdo narrativa, discussdao com

proposigoes avaliativas e quadro analitico, diretrizes institucionais e consideragdes finais.

2. REFERENCIAL TEORICO

2.1 Avaliacao da aprendizagem no ensino superior e na educacio a distancia

A avaliagdo da aprendizagem cumpre fungdes distintas, que convém ndo colapsar em um
unico ato de atribuicdo de nota. A funcdo diagnostica busca mapear conhecimentos prévios e
dificuldades no inicio de um percurso, ou em um ponto de retomada, para ajustar o ensino. A fungado
formativa organiza a coleta de evidéncias ao longo do processo, de modo que a informagdo seja
usada para modificar atividades de ensino e estratégias de estudo (Black; Wiliam, 1998). A funcao
somativa sintetiza, ao término de uma unidade ou de um componente curricular, o desempenho em
relagdo a critérios, com fins de registro, progressao ou certificagdo. Scriven (1967) distinguiu o uso
formativo do somativo no campo da avaliacdo de programas; na avaliagdo da aprendizagem, a
distingdo tornou-se central porque o mesmo instrumento pode servir a usos diferentes, conforme o

momento e a consequéncia atribuida ao resultado.

Sadler (1989) mostrou que o feedback s6 se completa quando o estudante apreende o padrao
de qualidade, compara seu trabalho a esse padrdo e age para reduzir a distdncia. Sem essa
apropriacao, o comentario docente permanece informacao externa. Na EaD, em que o intervalo
entre a producdo do estudante e o retorno do tutor pode ser longo, a fragilidade do ciclo formativo
j& era um problema de desenho. A IA generativa acrescenta outro: o produto que chega ao tutor
pode ter sido ajustado por um modelo até parecer conforme ao padrdao, sem que o estudante tenha

realizado a comparagao por conta propria. O sensor, na analogia com sistemas, passa a informar um
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estado que nao ¢ o do aprendiz. Decisdes pedagdgicas tomadas sobre essa telemetria defeituosa,

como a dispensa de revisdo de um conceito, apoiam-se em evidéncia invalida.

Validade, neste artigo, designa a justificativa da inferéncia que se faz a partir da evidéncia
coletada. Um instrumento ¢ valido para um uso determinado quando o desempenho observado
sustenta a conclusdo sobre o resultado de aprendizagem pretendido. Confiabilidade designa a
consisténcia dessa observagao: avaliadores diferentes, ou o mesmo avaliador em momentos
diferentes, chegam a julgamentos compativeis, e o instrumento ndo oscila por fatores alheios ao
construto. As duas qualidades ndo se substituem. Uma prova objetiva corrigida por gabarito pode
ser altamente confidvel e, ainda assim, invalida para inferir autoria intelectual se outra pessoa, ou
um modelo, respondeu aos itens. Inversamente, uma arguicao oral rica pode ter validade aparente e
confiabilidade baixa se os critérios ndo forem explicitos e se o julgamento variar com o cansaco do

avaliador ou com o sotaque do estudante.

Na educacdo a distancia, trés condicdes agravam esse desenho. A primeira ¢ a distincia
transacional: a separacdo ndo ¢ s6 geografica, mas pedagdgica, fun¢ao do didlogo e da estrutura do
curso (Moore, 1993). A segunda ¢ a escala. Componentes com centenas de estudantes e equipes de
tutoria reduzidas tornam custosa qualquer evidéncia que exija leitura longa ou interagdo sincrona
universal. A terceira ¢ a heterogeneidade de condigdes de estudo: trabalho, conectividade,

deficiéncia, lingua e familiaridade com tecnologias de escrita.

No plano normativo, a Lei n°® 9.394/1996, em seu art. 80, prevé o incentivo a educagdo a
distancia em todos os niveis e modalidades. Para a graduacdo, a oferta ¢ hoje disciplinada pelo
Decreto n° 12.456/2025, que revogou o Decreto n® 9.057/2017, e pela Portaria MEC n°® 506/2025,
que o regulamenta, com as alteragdes da Portaria MEC n°® 795/2025. Nos termos do art. 23 do
decreto, a portaria determina que as unidades curriculares ofertadas total ou parcialmente a distancia
tenham duracdo minima de dez semanas e incluam, no minimo, uma avaliagdo de aprendizagem
obrigatoriamente presencial, cabendo ao projeto pedagodgico do curso prever as atividades
formativas de realizacdo presencial obrigatdria. Essa exigéncia é um piso, ndo uma solu¢do. Uma
unica avaliagdo presencial nao resolve, por si, a validade das atividades online que compdem o
restante da nota. Como esse marco tem sido alterado por atos sucessivos, a coordenacdo deve
verificar a norma aplicdvel a sua oferta no momento da implementacdo. O recorte normativo

considerado aqui é o da graduacao, e ndo se reconstitui o detalhe de cada ato.
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A analogia com testes de software esclarece um equivoco frequente. Testes automatizados
aumentam a confiabilidade da verificacdo de comportamentos especificados, desde que os casos de
teste representem o que se quer garantir. Uma suite que sé exercita exemplos publicos pode ser
contornada por uma solugdo que passa nesses exemplos e falha fora deles. Na avaliagdo, o gabarito
e a rubrica publicados sdo necessarios a justica e a aprendizagem do padrdo (Sadler, 1989). Se,
porém, a tarefa se esgota em reproduzir um padrio ja integralmente exemplificado, um modelo
generativo pode satisfazer os casos visiveis sem que o estudante domine o construto. A saida nao ¢
ocultar os critérios de qualidade. E variar a instancia, exigir justificativa de decisdes e, quando o
resultado de aprendizagem for o desempenho sem auxilio, controlar as condig¢des de realizagao.

Critério publico e dado inédito ndo sdo incompativeis.

2.2 Alinhamento construtivo e taxonomia revisada como critérios do que avaliar

Biggs (1996) formulou o alinhamento construtivo como coeréncia entre resultados
pretendidos de aprendizagem, atividades de ensino e tarefas de avaliacdo. Biggs e Tang (2011)
desenvolveram essa coeréncia no contexto do ensino universitario, com énfase no que o estudante
faz, e ndo apenas no que o docente declara. O principio € simples e exigente: a avaliacdo deve pedir
a evidéncia daquilo que se disse querer que o estudante se tornasse capaz de fazer. Quando a tarefa
pode ser cumprida por um procedimento que contorna essa capacidade, o alinhamento se rompe,

ainda que o enunciado parega sofisticado.

A taxonomia revisada por Anderson e Krathwohl (2001) oferece uma linguagem para
nomear o que se pretende. No eixo dos processos cognitivos, distinguem-se lembrar, entender,
aplicar, analisar, avaliar e criar. No eixo do conhecimento, distinguem-se o factual, o conceitual, o
procedimental € o metacognitivo. A combinagdo importa mais do que o verbo isolado no plano de
ensino. "Analisar" um caso cujo texto ja circula em bases de treino de modelos ndo ¢ o mesmo
processo que analisar um conjunto de restricdes elaborado para aquela oferta e defender, sob
pergunta, por que uma alternativa foi rejeitada. O conhecimento metacognitivo, relativo a como se
sabe e a como se regula o proprio desempenho, ¢ particularmente relevante: a avaliagdo que s6 olha

o texto final ndo acessa esse eixo.

Seria um erro concluir que processos mais altos na taxonomia sdo, por natureza, resistentes a
IA. Modelos generativos produzem analises, avaliagdes e textos criativos de aparéncia competente,
sobretudo quando o género ¢ convencional. Também seria um erro tratar o lembrar como

dispensavel ou como unica zona de risco. Ha resultados de aprendizagem em que a recuperagdo sem
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auxilio ¢ parte legitima da competéncia profissional, por exemplo em procedimentos que precisam
estar disponiveis sob pressdo e sem consulta. Nesses casos, o alinhamento exige uma condi¢do de
realizagao compativel com o construto, e ndo uma redagao online sobre o procedimento. Em outros
resultados, o que se quer € precisamente a capacidade de usar ferramentas, verificar saidas e decidir.
Proibir a IA nesses casos também rompe o alinhamento, porque a evidéncia passa a ser de um

desempenho que o curso nao declarou como alvo.

O critério pratico que se extrai de Biggs (1996) e de Anderson e Krathwohl (2001) pode ser
formulado assim: primeiro se explicita o resultado, incluindo se o desempenho alvo ¢ com ou sem
auxilio de IA; depois se escolhe a evidéncia que torna esse resultado observavel; por fim se verifica
se as atividades de ensino ddo oportunidade de praticar exatamente isso. A A generativa forga a
explicitagdo que muitos planos de ensino deixavam implicita. "Produzir um ensaio" ndo especifica
se a autoria intelectual sem assisténcia € o construto, ou se o construto ¢ a qualidade do argumento,
admitido o uso de ferramentas de redagdo. Enquanto a especificagdo permanecer ambigua, a

acusac¢ao de uso indevido e a permissao informal coexistirdo sem critério, com dano a justica.

Hé um segundo uso da taxonomia, menos 6bvio. Ela ajuda a localizar o que a nota esta, de
fato, medindo. Uma dissertagao fluente pode evidenciar lembrar e entender de superficie, ou pode
evidenciar avaliar, conforme as exigéncias de justificativa, de confronto com fontes e de tratamento
de objecdes. Se a rubrica premia sobretudo coesdo e vocabuldario, o instrumento mede um construto
estreito, hoje facilmente assistido por modelos. Ajustar a rubrica para verificagio de fontes,
distingdo entre dado e inferéncia e adequacao a restrigdes locais muda o construto medido. Essa
mudanga ¢ uma decisdo pedagogica, ndo um truque de seguranca. Ela deve ser coerente com o que

se ensinou.

2.3 Inteligéncia artificial generativa, integridade académica e protecao de dados

O International Center for Academic Integrity (2021) descreve a integridade académica
como compromisso com valores como honestidade, confiancga, justica, respeito, responsabilidade e
coragem. A defini¢do ndo se esgota na auséncia de fraude. Inclui as condi¢des institucionais que
tornam o trabalho honesto possivel e a avaliagdo justa. Dawson (2021) distingue, de modo Ttil,
integridade e seguranga da avaliagdo. A primeira remete ao compromisso €tico € a cultura
institucional. A segunda remete as condi¢cdes que dificultam a fraude e protegem a validade das
inferéncias. O livro ¢ anterior a popularizagdo ampla dos modelos generativos de grande porte e

trata de formas ja conhecidas de fraude digital. A distingdo, ainda assim, evita dois reducionismos: o
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de supor que um codigo de honra substitui o desenho da tarefa, e o de supor que controles técnicos

substituem a formagao ética.

Formas de uso indevido, para os fins deste artigo, incluem a submissdo de texto, codigo ou
solugdo gerados por IA como se fossem producdo propria, quando a tarefa exigia desempenho sem
esse auxilio ou exigia declaragdo; a fabricacdo de referéncias e de dados, favorecida por saidas que
inventam fontes com aparéncia bibliografica correta; a parafrase de saida de modelo com o
proposito exclusivo de contornar detectores; o uso de um segundo dispositivo durante avalia¢ao
sincrona ndo supervisionada; e a combinag¢do de terceirizagdo humana com geracdo automatica.
Nem todo uso de IA ¢ uso indevido. A classificagdo depende do resultado de aprendizagem
declarado e das regras comunicadas antes da tarefa. Uso ndo declarado, em contexto de proibigao,
viola a honestidade mesmo que o conteido esteja correto. Uso declarado, em contexto de
permissdo, pode ainda ser pedagogicamente pobre se o estudante ndo verificar a saida. Sdo falhas de

natureza diferente e pedem respostas diferentes.

Detectores de texto gerado por IA tém sido adotados como atalho de seguranca. A literatura
disponivel ndo autoriza essa confianga. Liang et al. (2023) relataram viés de detectores contra
escritores nao nativos de inglés, com elevagao de falsos positivos sobre textos humanos. Weber-
Wulff et al. (2023) examinaram ferramentas de deteccdo e relataram limites de acuracia e de
confiabilidade. Nao se transpdem esses achados, de modo automatico, ao portugués ou as
variedades linguisticas do Brasil. O mecanismo descrito, porém, justifica cautela: detectores
exploram regularidades estatisticas do texto, e escritos de quem produz em lingua adicional, ou em
variedades pouco representadas nos dados de treino, podem afastar-se do padrdo esperado para
texto humano "tipico". Tratar escore de detector como prova de autoria expde estudantes a erro, e
pode concentrar o erro sobre quem ja escreve em condi¢des desiguais. A corrida entre geradores,
parafrases e detectores tende a tornar o instrumento obsoleto em ciclos curtos, com custo recorrente

e sem ganho estavel de validade.

Ha implicagdes éticas e juridicas. Uma acusacdo de ma conduta com base apenas em
probabilidade algoritmica inverte o 6nus de modo dificil de contestar, porque o estudante ndo acessa
o modelo de deteccdo nem consegue, em geral, provar autoria negativa. A Lei n® 13.709/2018, Lei
Geral de Prote¢do de Dados Pessoais, incide quando textos, nomes, registros académicos, gravagoes
de voz ou imagens sdo tratados de forma que identifique ou torne identificdvel uma pessoa. O art. 5°

define dado pessoal e inclui dados biométricos entre os dados pessoais sensiveis. O art. 6°
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estabelece principios como finalidade, adequacdo, necessidade, transparéncia, seguranca e
responsabilizacdo. O art. 7° lista bases legais, cuja escolha cabe a instituigdo com assessoria
juridica, e ndo se pretende esgota-la aqui. O art. 20 assegura ao titular o direito de solicitar revisao
de decisdes tomadas unicamente com base em tratamento automatizado de dados pessoais que
afetem seus interesses. Uma reprovacgao fundada somente em escore de detector aproxima-se dessa

hipdtese e, além disso, é metodologicamente fragil.

O envio de producdes estudantis a ferramentas de deteccdo ou de geracdo hospedadas por
terceiros, por vezes no exterior, implica finalidade especifica, informagdo ao titular e atengdo a
transferéncia internacional prevista no art. 33. O art. 46 exige medidas de seguranga compativeis
com o risco. Gravagdes de arguicdes orais sao dados pessoais; se usadas para identificacao
biométrica, aproximam-se de dado sensivel. A conservacdo deve ser limitada ao propodsito de
registro avaliativo e de eventual recurso, ndo convertida em base de treino de modelos sem base
legal e sem transparéncia. A minimizacao recomenda ndo adotar vigilancia continua por proctoring
como padrao, quando um desenho de tarefa menos intrusivo puder proteger a inferéncia avaliativa.
Essa posicao ndao decorre de ingenuidade quanto a fraude. Decorre da desproporc¢do entre o dado
coletado e a garantia obtida, ja que a supervisdo por imagem também ¢é contornavel e produz seus

proprios falsos indicios.

Freire (1996) sustenta que ensinar exige rigor metodico, pesquisa, criticidade e respeito a
autonomia de quem aprende. A referéncia ndo transforma Freire em tedrico da IA generativa, tema
inexistente em sua obra. Serve para recusar duas saidas pobres: a avaliagdo como dispositivo de
suspeita, e a autonomia como licenga para entregar trabalho ndo compreendido. O rigor, no contexto
atual da EaD, inclui saber o que a evidéncia mostra e o que ela ndo mostra. A UNESCO (2023)
converge, em outro registro, ao enfatizar agéncia humana, protecdo de dados e capacitagcdo docente.
Cotton, Cotton e Shipway (2024) refor¢am a necessidade de redesenhar avaliagdes e de explicitar

expectativas, em lugar de depositar na deteccdo a preservagdo da integridade.

3. METODOLOGIA

Este artigo ¢ tedrico-propositivo. O procedimento adotado ¢ a revisdo bibliografica
narrativa, adequada a articulagdo de campos que ndo compartilham o mesmo vocabulario: avaliagao
da aprendizagem, educagdo a distancia, integridade académica, protecdo de dados e praticas da
engenharia de software. Nao houve coleta de dados empiricos, aplicagdo de instrumentos,

entrevistas, observacdo de turmas ou analise de produgdes estudantis. Exemplos que aparecem na
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discussdo sdo ilustragdes hipotéticas, construidas para tornar visivel um trade-off, e ndo relatos de

Casos.

As fontes que informam a argumentac¢do sdo de tipos distintos: livros e artigos de periddicos
sobre avaliacdo e sobre integridade académica; literatura de referéncia em engenharia de software,
usada apenas para ancorar analogias; relatério de organismo internacional sobre IA generativa na
educagao e na pesquisa; legislagdo brasileira (Lei n® 9.394/1996, Decreto n°® 12.456/2025, Portaria
MEC n° 506/2025, Portaria MEC n°® 795/2025, Lei n°® 13.146/2015 ¢ Lei n°® 13.709/2018); ¢
documento de referéncia sobre valores da integridade académica. A selegdo obedeceu a trés
critérios: pertinéncia conceitual ao problema da validade avaliativa diante do acesso a modelos
generativos; autoridade da fonte, entendida como obra de referéncia na area, artigo em periodico
com revisdo por pares, documento de organismo reconhecido ou norma oficial; e verificabilidade da
fonte por DOI, ISBN ou publicacdo oficial. Nao se adotou protocolo de revisao sistemdatica. Nao ha,
portanto, strings de busca, recorte temporal operacionalizado, contagem de registros recuperados,
numeros de estudos incluidos ou excluidos, nem avaliagao formal de risco de viés. Bases usuais de
periodicos e catalogos de livros foram o horizonte de localizagdo das fontes, sem que se pretenda

descrever uma busca reprodutivel.

Essa opcdo tem consequéncias. A revisdo narrativa depende do julgamento de quem
seleciona e estd sujeita a omissdo de trabalhos relevantes, em especial literatura cinzenta
institucional, produg¢do muito recente e estudos empiricos locais ainda ndo consolidados. A
velocidade de mudanga das ferramentas também limita qualquer descri¢do de comportamento de
modelos especificos. Por isso, as proposi¢des referem-se a propriedades relativamente estaveis do
problema (acesso do estudante a um gerador capaz de produzir géneros escolares, falibilidade da
detecgdo, necessidade de alinhamento), € ndo a um produto comercial. As analogias com revisao de
codigo, testes, controle de versdo, registro de decisdes e depuragdo sdo instrumentos de raciocinio.
Praticas de revisdo, teste, geréncia de configuragdo e documentacdo de projeto sdo tratadas na
engenharia de software (Sommerville, 2016). O uso que aqui se faz delas ndo constitui transferéncia

metodoldgica testada, nem evidéncia de que produzam os mesmos efeitos na educacio.

A andlise procedeu por confronto entre o problema de validade e os conceitos do referencial.
Para cada estratégia proposta, examinaram-se cinco dimensdes, definidas de antemado: resisténcia
relativa a substituicdo integral do desempenho por IA; esfor¢o docente; escalabilidade em turmas

grandes de EaD; potencial formativo; e risco de exclusdo, que abrange acessibilidade e equidade. A
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classificagdo apresentada nos Quadros 1 e 2 da secdo 4.3 ¢ analitica. Nao resulta de medicao, de
painel de especialistas ou de experimento. Os niveis ordinais (baixa, moderada, alta) t€ém defini¢ao
operacional no Quadro 2, organizam a comparagao ¢ devem ser lidos no contexto das ressalvas do

proprio quadro.

4. DISCUSSAO E PROPOSICOES

A questdo norteadora ndo admite uma técnica Unica. Admitir acesso irrestrito do estudante a
ferramenta, condicdo realista na EaD assincrona, implica escolher o que a evidéncia ainda pode
mostrar. Duas familias de estratégia decorrem do alinhamento construtivo. Na primeira, o resultado
de aprendizagem ¢ o desempenho sem auxilio, e a avaliagdo procura tornar custosa a substituicdo
integral, sem prometer imunidade. Na segunda, o resultado inclui o uso critico da ferramenta, ¢ a
avaliagdo passa a pedir evidéncias desse uso. Ambas podem coexistir no mesmo componente
curricular, aplicadas a resultados diferentes. Nenhuma ¢ absolutamente resistente a IA. Voz
sintética, auxilio em tempo real, terceirizagdo humana e geragdo de histdricos falsos de processo
contornam, com custo variavel, cada controle isolado. O que se pode sustentar ¢ defesa em

camadas: cada camada cobre uma falha da anterior e todas tém custo.

4.1 Estratégias com maior resisténcia relativa a substituicdo por [A

A arguicdo oral sincrona curta pede que o estudante explique uma decisdo ja registrada por
escrito: por que rejeitou uma alternativa, como um dado do enunciado altera a conclusdo, o que
significaria um termo que empregou. A analogia ¢ a depuragdo. Ndo se pergunta apenas se o
programa "passou". Pergunta-se pelo caminho de execucdo. Uma ilustragdo hipotética, nao
observada em campo: em uma disciplina de andlise de requisitos, o estudante entrega um registro de
decisdo sobre um conjunto de atas ficticias, elaboradas pelo docente para aquela oferta. Na arguigdo
de poucos minutos, o avaliador altera uma restri¢do e pede que o estudante diga o que muda. Quem
compreendeu a decisdo responde com hesitagao produtiva. Quem apenas leu um texto gerado tende
a repetir a conclusdo original. O indicio ndo ¢ prova. Estudantes ansiosos, ou pouco fluentes na
variedade linguistica valorizada pela banca, também hesitam. O critério precisa incidir sobre a

coeréncia da explicacdo com o material, ndo sobre desenvoltura.

O custo docente € alto se a arguicdo for universal em turmas de centenas de estudantes. A
escalabilidade melhora com amostragem informada pelo risco: componentes de maior peso,

entregas com inconsisténcia interna, ou um sorteio anunciado previamente. A amostragem nao
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autoriza generalizar suspeita. Autoriza verificar, com critério publico, uma parte das evidéncias,
como equipes de engenharia aprofundam a revisdo em moddulos criticos e ndo em cada linha com a
mesma intensidade. A equidade ¢ o limite principal. Conexao instavel, jornada de trabalho, fuso,
deficiéncia, necessidade de intérprete de Libras e ansiedade de desempenho podem tornar a sessdo
sincrona excludente. A Lei n° 13.146/2015 assegura educacdo em sistema inclusivo. Uma arguicao
oral de alto peso, sem alternativa equivalente, concentra a desvantagem. Propde-se peso limitado,
agendamento com antecedéncia, gravacdo apenas quando necessaria ao registro € ao recurso, €
alternativa de igual construto, como defesa em duas etapas ou prova supervisionada, para quem nao
puder participar em condic¢des justas. A gravacao, se adotada, submete-se 8 LGPD, com finalidade

restrita e prazo de conservagao definido.

A avaliagdo de processo, por portfolios, entregas parciais e versionamento, desloca a
evidéncia do arquivo final para a trajetoria. No controle de versdo, o histdrico mostra o que mudou
e a mensagem de versdo declara a intencdo da mudanga. Transposta a avaliacdo, a pratica pede
rascunhos datados no ambiente institucional, resposta a um comentario especifico do tutor e breve
nota sobre o que foi alterado e por qué. O potencial formativo ¢ alto, porque o feedback incide sobre
uma versdao que ainda pode ser revisada (Black; Wiliam, 1998). A resisténcia a 1A ¢é apenas
moderada. Um estudante pode gerar a sequéncia inteira de versdes, simulando evolucao. O controle
se fortalece quando uma entrega parcial recebe uma restri¢do nova, impossivel de satisfazer com o
texto ja pronto, e quando a versdo seguinte precisa incorporar essa restri¢do de modo localizavel. O
esfor¢o docente cresce com o numero de marcos. Em turmas grandes, a viabilidade depende de
marcos poucos, rubricas enxutas e tutoria capacitada, ndo de comentario livre ilimitado. Do ponto
de vista da equidade, o versionamento em ferramenta pouco acessivel, ou que exija banda e
familiaridade técnica ndo ensinadas no curso, cria barreira. O ambiente virtual ja usado pela
institui¢do, com orientagdo clara, ¢ preferivel a um repositério externo que ainda transfere dados

desnecessariamente.

Tarefas contextualizadas com dados inéditos elevam o custo da resposta genérica. O modelo
é capaz de produzir texto sobre um tema publico. E menos capaz de respeitar, sem alucinagio, um
conjunto de restrigdes que ndo circulava antes, desde que o avaliador leia a adequagdo a essas
restri¢des € ndao apenas a fluéncia. A ilustragcdo continua hipotética: um caso com nimeros, nomes ¢
normas internas inventados para a oferta, cuja resposta correta depende de uma incompatibilidade
plantada entre dois anexos. A rubrica falha o trabalho que ignore a incompatibilidade, ainda que

bem escrito. O esfor¢o estd na elaboracdo ¢ na renovagao dos dados a cada oferta, e na corregao
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orientada por esse detalhe. A escalabilidade ¢ moderada se o caso for o mesmo para a turma e a
correcao for criterial, e cai se cada estudante receber um caso totalmente distinto sem apoio de
tutores. A equidade melhora quando o contexto ndo pressupde capital cultural ndo ensinado, como
familiaridade com uma empresa especifica ou com um dialeto profissional ndo trabalhado em aula.
Dado inédito ndo significa enigmatico. Significa ndo resolvivel por recuperagdo de um texto ja

publicado.

Provas presenciais ou supervisionadas, em polo ou em condi¢do controlada, continuam
sendo o meio mais direto de avaliar desempenho sem auxilio, quando esse ¢ o construto. Na
graduacdo a distdncia, a norma vigente ja exige ao menos uma avaliacio de aprendizagem
obrigatoriamente presencial por unidade curricular (Portaria MEC n°® 506/2025). Isso oferece base
normativa para essa camada, mas ndo define seu peso nem seu construto, que sdo escolhas
pedagbgicas. A resisténcia ¢ relativa, ndo absoluta: cola, substituigdo de pessoa e falhas de
supervisao persistem. O esforco e a logistica sdo altos, e a escalabilidade depende da rede de polos e
da regulamentagdo aplicavel, que a coordenacdo deve checar no momento da implementagao. A
equidade geografica ¢ sensivel. Exigir deslocamento longo para uma prova de baixo peso pode ser
desproporcional. Um arranjo mais defensdvel combina avaliagdo presencial ou supervisionada nos
resultados que exigem desempenho sem auxilio com atividades formativas online de menor peso
certificador, nas quais o uso de materiais e, quando declarado, de IA pode ser parte do estudo. Usar

a prova presencial apenas como puni¢do surpresa, dissociada do que foi praticado, rompe o

alinhamento e o principio de que o estudante deve conhecer o padrao (Sadler, 1989).

A analise de decisdes e de trade-offs pede que o estudante explicite opgdes, critérios e
perdas aceitas. Nao se avalia s6 a recomendagao final. Avalia-se se as alternativas eram plausiveis e
se o critério de escolha responde ao problema. Essa estratégia se aproxima do registro de decisao
usado em projetos de software, em que contexto, decisdo, alternativas e consequéncias ficam
documentados para revisdo posterior. A IA redige registros plausiveis. A resisténcia aumenta se 0s
critérios de escolha forem registrados no ambiente institucional antes do prazo em que a consulta a
ferramenta seria permitida, e se a arguicdo amostral incidir sobre uma alternativa rejeitada. O
esforco docente estd em ler a justificativa, ndo em detectar estilo de maquina. A escalabilidade ¢
moderada com rubrica focada em trés ou quatro decisdes, ndo em relatdrios longos. Estudantes com
menos experiéncia em escrita académica podem demonstrar decisdo em tabela curta ou em audio,

desde que o construto permanega o raciocinio ¢ ndo a performance do género mais valorizado.
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Convém repetir o limite comum. Arguicdo pode ser assistida por outro dispositivo.
Versionamento pode ser fabricado. Dado inédito pode ser inserido no modelo pelo proprio
estudante. Supervisao presencial falha. Trade-off pode ser gerado. A afirmagao de que existiriam
avaliagcdes a prova de IA ndo se sustenta. O que estas estratégias fazem, quando combinadas e
alinhadas ao resultado, ¢ tornar a substitui¢do integral mais cara do que a aprendizagem e devolver
a nota uma inferéncia mais honesta. Onde o custo docente ou a exclusdo de estudantes ultrapassar o
ganho de validade, a estratégia deve ser reduzida em peso ou substituida, ndo transformada em

ritual.

4.2 Estratégias que incorporam a [A de modo pedagogicamente justificado

Hé resultados para os quais o uso da ferramenta nao ¢ desvio, e sim objeto de aprendizagem.
Formar quem saiba revisar uma saida automatica ¢ coerente com praticas profissionais em que
texto, codigo e sintese ja circulam assistidos por modelos. O alinhamento, nesse caso, exige ensinar
a revisdo e avaliar a revisdo. Proibir na prova o que se exigira no exercicio profissional, sem que o

construto seja o desempenho sem auxilio, produz uma evidéncia ornamental.

A analogia pertinente ¢ a revisdo de codigo. Um par propde uma alteragdo; quem revisa
procura defeito, premissa ndo declarada, tratamento ausente de caso de borda e desacordo com os
requisitos. Nao se elogia o patch porque compila ou porque o estilo parece maduro. Na avaliagdo, o
estudante recebe ou gera uma saida, declara a ferramenta em termos gerais € produz um parecer: o
que estd correto, o que ¢ alucinagdo ou generalidade inutil, o que contradiz o enunciado, o que
precisou ser reescrito € por qué. A rubrica incide sobre a qualidade dessa revisdo. Uma ilustragdo
hipotética: o docente fornece duas saidas de modelo para o mesmo problema, uma com citagdo
inexistente e outra com uma restri¢ao ignorada. O estudante deve localizar as falhas e decidir o que
aproveitar. Quem apenas "melhorar a redagdo" ndo atinge o critério. O construto medido ¢ avaliar,

no sentido de Anderson e Krathwohl (2001), aplicado a um artefato especifico.

O registro transparente do uso aproxima-se do controle de versdo e do registro de decisdo.
Pede-se que o estudante conserve prompts relevantes, versdes aceitas e rejeitadas e uma nota curta
sobre o critério de aceitagdo. Nao se trata de vigiar a intimidade da interagdo nem de exigir dump
integral de conversas, o que ampliaria dados pessoais sem necessidade, em tensdao com o art. 6° da
LGPD. Trata-se de um /og minimo, suficiente para a revisdo humana. A avaliagdo pode amostrar

esse log, como se inspeciona o histérico de um trecho sensivel, ndo de todo o repositorio.
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Estudantes devem ser informados, antes da tarefa, do que sera armazenado, por quanto tempo e com

que finalidade.

Rubricas para esse tipo de tarefa ganham clareza se forem escritas como casos de teste, ndo
como impressdes de qualidade. Casos possiveis, a serem adaptados ao componente: a afirmagdo
factual foi verificada em fonte indicada pelo docente ou localizada pelo estudante; a saida que
contradiz o enunciado foi rejeitada; a escolha entre duas saidas foi justificada por um critério
explicito; o texto final distingue o que veio da ferramenta e o que foi decisdo do estudante. A
analogia com testes tem um alerta j& mencionado. Testes automaticos de multipla escolha, aplicados
sem supervisdao e com alto peso, sdo vulneraveis precisamente porque o modelo resolve o item e o
gabarito ndo observa o processo. A suite de critérios proposta aqui ¢ um instrumento de julgamento
humano e de autoavaliagdo, no sentido de Sadler (1989), ndo uma recomendacdo de ampliar provas

objetivas assincronas como defesa contra a [A.

Acordos de uso por disciplina tornam a regra parte do contrato pedagdgico, € ndo um anexo
genérico de instituicdo. O acordo especifica, para cada tipo de tarefa, se a IA estd vedada, permitida
para planejamento, permitida para revisdo linguistica ou exigida como objeto de andlise. Escalas
desse tipo tém sido propostas na literatura. Perkins et al. (2024) apresentaram a Artificial
Intelligence Assessment Scale (AIAS) como quadro para explicitar o grau de uso permitido em cada
avalia¢do, em cinco niveis que vao da auséncia de A ao uso amplo com responsabilizacdo de quem
entrega. Uma versdo refinada da escala foi publicada posteriormente (Perkins; Roe; Furze, 2025).
Nao se reproduz aqui a escala integral. O ponto que se aproveita ¢ a explicitacdo graduada, coerente
com o alinhamento: a permissdo ¢ funcdo do resultado, ndo um clima geral de tolerancia ou de
proibicdo. A coordenagdo pode adotar essa escala ou graduacgdo propria, desde que publica, estavel

ao longo da oferta e ensinada antes de ser cobrada.

A incorporagao da [A também tem custo, escala e equidade. Corrigir pareceres criticos exige
leitor humano capacitado; ndo ¢ mais barato do que corrigir ensaio, embora possa ser mais valido
para o construto desejado. Em turmas grandes, a tarefa precisa ser curta e a rubrica, compartilhada
com tutores, com moderacdo de amostras para reduzir divergéncia de julgamento. A equidade de
acesso a ferramenta ndo pode ser ignorada. Se a tarefa exige um sistema pago, a institui¢do precisa
oferecer alternativa gratuita suficiente ou acesso institucional. Caso contrario, a nota mede
assinatura, nao aprendizagem. H& ainda assimetria de letramento. Estudantes com mais

familiaridade obtém saidas melhores e parecem mais competentes na revisao. O ensino do proprio
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procedimento de verificagdo, com exemplos de falha, ¢ condicdo do alinhamento, ndo suplemento
opcional. Freire (1996) ¢é pertinente aqui no que diz respeito ao rigor: autonomia sem método de

leitura critica nao € objetivo formativo compativel com o ensino superior.

Incorporar a IA ndo dispensa momentos de desempenho sem auxilio, se esses momentos
corresponderem a resultados reais do curso. Um componente de programagdo pode avaliar, com uso
declarado, a capacidade de revisar cddigo gerado e, em condigdo supervisionada, a capacidade de
ler e modificar um trecho sem assisténcia. S@o construtos diferentes. Fundi-los em uma tnica nota

opaca impede que o estudante e a institui¢do saibam o que foi certificado.

4.3 Quadro-sintese analitico

O Quadro 1 compara os tipos de avaliacao usados na discussdao segundo cinco dimensdes,
cujos niveis sdo definidos no Quadro 2. A classificagdo ¢ analitica, elaborada para este artigo. Nao
resulta de medi¢do empirica, ensaio ou consulta formal a especialistas. Resisténcia relativa indica
dificuldade e custo de substituir integralmente o desempenho do estudante, ndo imunidade. Os
niveis sao ordinais ¢ dependem de implementacdo. Uma argui¢do mal conduzida pode ter
resisténcia efetiva baixa. Um portfolio com restricdes novas a cada marco pode ultrapassar a
classificagdo moderada aqui atribuida. O risco de exclusdo indica a probabilidade de a estratégia
impor barreiras a estudantes por razdes de conectividade, deslocamento, deficiéncia, jornada de
trabalho ou fluéncia, e por isso deve ser lido em sentido inverso as demais colunas: quanto maior,

mais necessaria a alternativa de mesmo construto.

Quadro 1 — Comparacio analitica de tipos de avaliacio

Tipo de Resisténcia Esforco Escalabilidad Potencial Risco de exclusao
avaliacao relativa a docente e na EaD formativo
1A

Prova objetiva Baixa Baixo, sc a Alta Baixo, quando o Baixo a moderado
assincrona, sem corregao for retorno se limita

supervisao automatica ao escore

Dissertacao Baixa a Alto Moderada a Moderado, se Moderado
assincrona, sem moderada baixa em houver feedback

supervisao turmas qualitativo

grandes
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Tipo de Resisténcia Esforco Escalabilidad Potencial Risco de exclusao
avaliacao relativa a docente e na EaD formativo
1A
Prova presencial | Moderada a | Alto na logistica Baixa a Baixo a moderado Alto
ou supervisionada | alta, para moderada
desempenho

sem auxilio

Arguigdo oral Moderada a Alto por Baixa se Alto, se a pergunta | Alto, mitigavel com
sincrona curta alta estudante; universal; seguir a resposta | alternativa de mesmo
menor se moderada se construto
amostral amostral
Portf6lio com Moderada Alto Baixa a Alto Moderado
versoes e entregas moderada
parciais
Tarefa com dados | Moderada Alto na Moderada Moderado a alto Baixo a moderado
inéditos e trade- elaboragdo e na
offs correc¢ao
Analise critica de Nio se Moderado a alto | Moderada Alto Moderado
saida de 1A, com aplica ao
uso declarado construto
"sem
auxilio";
mais

adequada ao
construto
"avaliar

saidas"

Registro de Moderada | Moderado a alto| Moderada Alto Baixo a moderado

decisdes com

critérios prévios

Fonte: elaboragdo propria.
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Quadro 2 — Critérios de classificacdo ordinal das dimensdes analisadas

Dimensao Baixa (ou baixo) Moderada (ou moderado) Alta (ou alto)
Resisténcia A substitui¢do integral é A substitui¢do exige O desempenho ¢ produzido
relativa a possivel em minutos, sem coordenar geragdo com | sob condi¢ao controlada ou

substituicao por

IA

interlocu¢do com o
estudante e sem vestigio

verificavel do processo.

material inédito, versodes
ou explicagdo posterior, 0
que eleva o custo, mas
ainda ¢ viavel com auxilio
em tempo real ou

terceirizacao.

observado em interlocugdo
em tempo real; substituir
exige burlar a superviso

ou a argui¢ao.

Esforgo docente

Correcdo automatica ou
rubrica curta, sem leitura

individual.

Leitura individual de
produtos curtos, ou de

amostra.

Leitura individual extensa,
interagdo sincrona por
estudante ou logistica

presencial.

Escalabilidade na O custo cresce com 0 Exige amostragem, rubrica | Funciona com centenas de
EaD nimero de estudantes e compartilhada e estudantes sem ampliar a
supera as equipes de moderagao entre tutores. equipe.
tutoria usuais.
Potencial O retorno se limita ao Ha feedback qualitativo, O feedback incide sobre
formativo escore. mas apos a entrega final. | versdo ainda revisavel, ou a

pergunta se ajusta a

resposta.

Risco de exclusdo

Poucas barreiras de tempo,
conexao, deslocamento ou

fluéncia oral e escrita.

Ha barreiras contornaveis
com alternativa de mesmo

construto.

Depende de deslocamento,
sincronia ou desempenho
oral; exige alternativa

equivalente obrigatoria.

Fonte: elaboracdo propria.

A leitura do quadro desaconselha duas politicas simétricas. A primeira ¢ manter como €ixo
certificador a dissertagdo ou a prova objetiva assincronas, de alta escalabilidade e baixa resisténcia,
e compensar a fragilidade com detector. A segunda ¢ converter toda a avaliagdo em arguicao

individual, ganhando resisténcia aparente e perdendo escala, inclusdo e até validade, se o construto
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passar a ser desenvoltura oral. O arranjo mais coerente com o referencial combina poucas
evidéncias de maior resisténcia nos resultados sem auxilio, evidéncias de processo com fungao
formativa e, quando o curriculo o justificar, tarefas que avaliem o uso critico da ferramenta. O peso

certificador deve acompanhar a validade do instrumento, nao a facilidade de coleta.

4.4 Diretrizes para institui¢des e coordenacdes de curso

Da discussdo anterior derivam diretrizes operacionais. Elas n3o substituem assessoria

juridica, regulacao setorial nem o projeto pedagogico do curso.

A politica de uso de IA precisa existir no nivel institucional e ser especificada no nivel da
disciplina. A norma geral define valores, consequéncias proporcionais, vedacdo de acusacao
baseada s6 em detector e dever de transparéncia no tratamento de dados. A norma da disciplina
define, tarefa a tarefa, o uso vedado, permitido ou exigido. Comunicac¢do posterior a entrega nao
recupera a justica do processo. O plano de avaliagdo, divulgado no inicio da oferta, ¢ o lugar dessa

especificagao.

Expectativas se ensinam. Um acordo escrito que os estudantes ndo tiveram oportunidade de
praticar reproduz a ldgica punitiva que se quer limitar. Atividades formativas de baixo peso, com
feedback sobre o que conta como declaracdo adequada, verificagdo de fonte e justificativa de
rejeicao de uma saida, cumprem a fungao descrita por Black e Wiliam (1998): a informagao serve
para ajustar o desempenho antes da consequéncia somativa. O letramento em IA, para docentes e
estudantes, inclui limites conhecidos dos modelos, como inveng¢do de referéncias, ¢ limites
conhecidos dos detectores, como falso positivo e viés (Liang et al., 2023; Weber-Wulff et al., 2023).
Inclui também leitura da LGPD em linguagem operacional: que dados da turma serdo enviados a

qual tipo de ferramenta, sob qual finalidade, e como exercer pedido de revisao.

A formagdo docente ndo se reduz a oficina de prompts. Envolve redesenho de resultados de
aprendizagem, escrita de rubricas alinhadas, decis@o sobre o que exige condi¢do supervisionada e
trabalho em equipe com tutores para consisténcia de julgamento. Sem esse tempo, a politica
institucional permanece documento. Coordenag¢des de EaD, ao demandar inovagdo avaliativa,
precisam considerar carga de corre¢cao. Uma diretriz que aumente validade e ignore escala sera

contornada na implementacdo, com retorno silencioso a tarefa assincrona de sempre.

A cultura de integridade, no sentido do International Center for Academic Integrity (2021) e

da distingdo de Dawson (2021), ndo se confunde com campanha de ameaga. Procedimentos de
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apuracdo devem ser contraditérios, proporcionar defesa, separar indicio de prova e prever revisdo
humana quando houver tratamento automatizado, em coeréncia com o art. 20 da Lei n°
13.709/2018. Sang¢des proporcionais convivem com oportunidade de refazer evidéncia quando o
problema for de aprendizagem do padrdo, ndo de fraude deliberada. Freire (1996) oferece o critério
¢tico dessa distingdo, ndo um protocolo juridico: rigor sem humilhacdo, autonomia com

responsabilidade.

Por fim, acessibilidade integra a diretriz, € ndo um anexo. Alternativas equivalentes de
construto, nao de formato idéntico, devem existir quando a estratégia de maior resisténcia excluir
estudantes por deficiéncia, conectividade ou geografia. Ferramentas exigidas na avaliacao precisam
ser acessiveis sem custo oculto. Dados de voz, imagem e texto identificavel ndo devem ser tratados
além do necessdrio a finalidade avaliativa. Essas condi¢des ndo decoram a proposta. Determinam se

a validade ganha para uns ¢ paga com invalidez e exclusdo para outros.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A questdo norteadora perguntava como avaliar de modo valido a aprendizagem na EaD do
ensino superior quando o estudante tem acesso irrestrito a ferramentas de IA generativa. A resposta
que este artigo sustenta ¢ a seguinte. A validade ndo se restaura por detecgdo retrospectiva do texto,
nem por proibicdo genérica dificil de verificar, nem por uma forma avaliativa supostamente imune.
Restaura-se, de modo sempre parcial, quando o resultado de aprendizagem explicita se o
desempenho alvo ocorre com ou sem auxilio, € quando a evidéncia ¢ desenhada para esse alvo. Se o
alvo ¢ o desempenho sem auxilio, combinacdes de condicdo supervisionada, argui¢do curta, dados
inéditos e registro de processo aumentam o custo da substitui¢do, com limites de escala e de
equidade que impedem universaliza-las. Se o alvo inclui julgamento sobre saidas de modelos, o uso
declarado, o log minimo e a rubrica de verificagdo € que tornam a nota interpretavel. O alinhamento
construtivo (Biggs, 1996; Biggs; Tang, 2011) e a taxonomia revisada (Anderson; Krathwohl, 2001)
sd0 os critérios para essa escolha. As analogias com revisdo, teste, versionamento, registro de
decisdo e depuragdo serviram para nomear a diferenca entre produto fluente e evidéncia

inspecionavel, e para recusar o controle Unico.

A contribuicdo ¢ conceitual e propositiva: um enquadramento que articula validade,
integridade e protecdo de dados; um conjunto de estratégias com seus trade-offs; um quadro
analitico de comparacao; e diretrizes para institui¢des e coordenagdes. Nao se oferece protocolo

pronto para adogao acritica. A contribui¢do da dupla lente, pedagogica e de engenharia de software,
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estd na recusa de solu¢des que um dos campos, isolado, tenderia a aceitar. A pedagogia sem atengao
a falha de controles subestima a fraude. A engenharia de controles sem atengdo a construto, inclusao

e finalidade do dado produz vigilancia que nao mede aprendizagem.

As limitagcdes sdo as da revisdo narrativa e do carater ndo empirico das proposi¢des. Nao se
testou se as estratégias melhoram inferéncias avaliativas, se sdo suportaveis por equipes de tutoria,
nem se reduzem inequidades. Nao se examinou o comportamento de detectores em portugués, nem
se quantificou falso positivo sobre variedades linguisticas ou sobre escritores com trajetorias
escolares desiguais. A regulacao da EaD e os sistemas generativos mudam em ritmo incompativel

com afirmagdes muito especificas sobre ferramentas.

Pesquisas futuras podem submeter as estratégias a estudo empirico de validacdo, com
desenhos que comparem inferéncias avaliativas, carga docente e efeitos de equidade, sem tratar
resisténcia a IA como unico critério de sucesso. Estudos sobre detectores em portugués, com
atencdo a falsos positivos e a consequéncias disciplinares, sao necessarios antes de qualquer uso
institucional desses sistemas. Também sdo relevantes investigagdes sobre o efeito de escalas de uso
de TA na compreensao das regras por estudantes e tutores, e sobre arranjos de amostragem oral que
preservem validade sem excluir quem estuda em condigdes precarias de conexdao. Enquanto essas
evidéncias nao existirem, a prudéncia recomendavel ¢ explicita: declarar o construto, alinhar a
tarefa, ndo decidir carreira académica de estudante com base apenas em escore de detector e nao

chamar de a prova de IA um controle que apenas eleva o custo da substitui¢ao.
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APENDICE A — GLOSSARIO

Acordo de uso (de IA). Regra pactuada por disciplina que especifica, para cada tarefa, se a IA ¢

vedada, permitida (planejamento, revisao linguistica) ou exigida como objeto de andlise.

Agéncia humana. Principio, associado a UNESCO (2023), de que o uso de IA na educacdo deve

preservar a capacidade de decisdao e o controle das pessoas.

Alinhamento construtive. Coeréncia entre os resultados de aprendizagem pretendidos, as

atividades de ensino e as tarefas de avaliagdo (Biggs, 1996; Biggs; Tang, 2011).

Alucinagao. Saida de um modelo generativo que soa plausivel, mas contém informag¢ao inventada,

como uma referéncia bibliografica inexistente.

Arguicdo oral sincrona. Conversa curta, em tempo real, na qual o estudante explica decisdes ja

registradas por escrito.

Assincrono / sincrono. Atividade realizada em tempos distintos para docente e estudante

(assincrona), ou com interagdo em tempo real (sincrona).
Avaliacio diagnostica. Mapeia conhecimentos prévios e dificuldades para ajustar o ensino.

Avaliacao formativa. Coleta evidéncias ao longo do processo para modificar o ensino e o estudo

(Black; Wiliam, 1998).

Avaliacdo somativa. Sintetiza o desempenho ao fim de uma unidade para fins de registro,

progressdo ou certificagao.

Confiabilidade. Consisténcia da observacao: avaliadores diferentes, ou o mesmo avaliador em

momentos diferentes, chegam a julgamentos compativeis.

Construto. Capacidade ou atributo que a avaliag@o pretende medir, por exemplo "autoria intelectual

sem auxilio" ou "avaliagdo critica de saidas de TA".

Dado pessoal sensivel. Categoria da LGPD que inclui dados biométricos e exige prote¢do

reforgada.

Detector de texto gerado por IA. Ferramenta que estima, por regularidades estatisticas, a
probabilidade de um texto ter sido produzido por um modelo. Esta sujeita a falsos positivos e

vieses.
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Distancia transacional. Separacido ndo s6 geografica, mas pedagdgica, que resulta do didlogo e da

estrutura do curso (Moore, 1993).

Educacao a distancia (EaD). Modalidade em que a mediag@o didatica ocorre por tecnologias, sem

depender de copresenga continua de docente e estudante.

Equidade. Condi¢do em que a estratégia avaliativa ndo concentra desvantagem sobre quem tem

menos conectividade, tempo, acesso a ferramentas ou fluéncia na variedade linguistica valorizada.
Escalabilidade. Capacidade de uma estratégia funcionar em turmas grandes sem custo docente
inviavel.

Evidéncia de aprendizagem. Produto ou desempenho observdvel que sustenta uma inferéncia
sobre o que o estudante aprendeu.

Falso positivo. Texto humano classificado erroneamente como gerado por IA.

Feedback. Informagdo sobre o desempenho que s6 cumpre sua fungcdo quando o estudante a usa

para reduzir a distdncia em relagdo ao padrao (Sadler, 1989).

Inteligéncia artificial generativa. Sistemas capazes de produzir texto, cddigo, imagem e outros

conteudos a partir de instrugdes do usudrio.

Integridade académica. Compromisso com honestidade, confianca, justica, respeito,
responsabilidade e coragem no processo de demonstrar conhecimento (International Center for

Academic Integrity, 2021).

Letramento em IA. Conhecimento sobre o que os modelos e os detectores fazem, seus limites e as

implicagoes éticas e legais do uso.
LGPD. Lei n° 13.709/2018, que regula o tratamento de dados pessoais.

Log minimo. Registro enxuto do uso de IA (prompts relevantes, versdes aceitas e rejeitadas, critério

de aceitagdo), suficiente para revisdo humana e sem excesso de dados pessoais.

Portfolio. Conjunto de entregas parciais, rascunhos e versdes que evidencia a trajetdria do

estudante, e ndo s6 o produto final.
Proctoring. Vigilancia remota da realizacao de provas, por imagem, audio ou tela.

Registro de decisio. Documento em que o estudante declara contexto, alternativas, critério de

escolha e perdas aceitas. Vem da pratica de projetos de software.
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Resisténcia relativa (a IA). Dificuldade e custo de substituir integralmente o desempenho do

estudante por IA. Nao significa imunidade.

Revisdo bibliografica narrativa. Revisdo sem protocolo sistematico, baseada no julgamento de

quem seleciona as fontes.

Risco de exclusdo. Probabilidade de uma estratégia avaliativa impor barreiras a estudantes por

conectividade, deslocamento, deficiéncia, jornada de trabalho ou fluéncia (Quadro 2).
Rubrica. Instrumento com critérios explicitos e niveis de desempenho para julgar um trabalho.

Seguranca da avaliag¢do. Condigdes que dificultam a fraude e protegem a validade das inferéncias

(Dawson, 2021). Distingue-se da integridade, que ¢ ética e cultural.

Taxonomia revisada de Bloom. Modelo com dois eixos: processos cognitivos (lembrar, entender,
aplicar, analisar, avaliar, criar) e tipos de conhecimento (factual, conceitual, procedimental,

metacognitivo) (Anderson; Krathwohl, 2001).

Uso indevido. Uso de IA ndo declarado ou contrario as regras comunicadas antes da tarefa, ou

fabricagdo de fontes ¢ dados.

Validade. Justificativa da inferéncia feita a partir da evidéncia coletada. Um instrumento ¢ valido
para um uso quando o desempenho observado sustenta a conclusdo sobre o resultado de

aprendizagem pretendido.

Versionamento. Pratica de guardar e datar versoes sucessivas de um trabalho, com nota sobre

0 que mudou e por qué.
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